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 제약·의료기기·화장품
 

미국 FDA, CAR-T 및 유전자 치료제 관련 산업 지침 확정 및 발표

 미국 식품의약국(FDA)는 키메라 항원 수용체 T 세포(CAR-T) 제품 및 유전자 치료제에 대한 

산업 지침을 확정해 발표

      * 최종 지침의 정식 명칭은 ‘The new guidance, Considerations for the Development of CAR-T Cell Products: 

Guidance for Industry’이며, 초안은 ‘바이오테크혁신협회(BIO)’ 등의 조언을 얻어 ’22년 3월에 발행

Ÿ CAR-T는 환자 혈액에서 추출한 T세포를 조작해 CAR 유전자를 넣어 재조합한 후 암세포를 

공격하도록 만든 면역세포 치료제

Ÿ 신규 지침의 적용 대상은 △CAR-T세포 제품 △CAR 자연살해(NK)세포 △T 수용체 발현 T 

세포(TCR-T)

Ÿ FDA는 초기 연구에서의 ‘특성 분석 데이터’의 중요성을 강조하며, 동종유래(allogenic) 치료제 

對 자가유래(autologous) 치료제에 대한 상이한 기준을 명시

Ÿ 한편 CAR-T세포의 개발·제조·시험의 과정마다 복잡한 다단계 절차가 있음을 인정했으며, 이 

같은 제품 유형 고유의 생물학적 복잡성 및 가변성, 안전성 시험에 적합한 동물 모델의 제한된 

가용성 등으로 CAR-T세포에 대한 ⾮임상시험이 난항을 겪을 수 있음을 시사 

[PMLiVE, 2024.01.31.; Precision Medicine Online, 2024.01.19.]
 

영국 AstraZeneca, 미국 메릴랜드 州에 3억 달러 규모의 시설 투자 예정

 영국 제약업체 아스트라제네카(AZ)는 미국 메릴랜드 州 록빌(Rockville)에 신규 시설을 세우기 

위해 3억 달러를 투자할 예정이라고 발표

Ÿ 이는 미국에 세포치료 플랫폼을 구축하여 암 임상시험 및 향후 상업적 공급을 하기 위함이며, 

이를 통해 우선 T세포 치료제 생산직 150여 개가 신규 창출될 것으로 기대

Ÿ 앞서 AZ는 세포치료와 관련해 쿠엘 테라퓨틱스(Quell Therapeutics), 셀레틱스(Cellectis)와 

협업하는가 하면, ’22년에는 네오진 테라퓨틱스(Neogene Therapeutics)를 2억 달러에 인수

Ÿ 현재 AZ의 글로벌 제조 및 공급 네트워크는 16개국 30여 곳에 소재하며, 특히 미국 내 제조 

시설들은 저분자 및 생물의약품 생산에 주력해 연간 90억 회 분량의 약물을 생산

[Fierce Pharma, 2024.02.06.; Biopharma Dive, 2024.02.07.]

https://www.pmlive.com/pharma_news/fda_publishes_final_industry_guidance_for_car-t_and_gene_therapies_1507523
https://www.precisionmedicineonline.com/regulatory-news-fda-approvals/draft-guidance-cell-and-gene-therapy-industry-fda-broadens-its
https://www.fiercepharma.com/pharma/astrazeneca-plots-300m-clinical-and-commercial-cell-therapy-move-us
https://www.biopharmadive.com/news/astrazeneca-300m-cell-therapy-plant-rockville-md/706833/
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다케다, 프로타고니스트의 혈액질환 치료제의 라이센스를 위해 3억 달러 지불

 일본 제약회사 다케다(Takeda Pharmaceutical)는 프로타고니스트(Protagonist Therapeutics)의 

희귀 혈액 질환을 위한 주사제 의약품 개발에 투자

Ÿ 다케다는 희귀질환 신약 파이프라인을 구축하기 위해, 희귀 혈액 질환인 진성적혈구증가증 

(polycythemia vera) 치료용으로 후기 개발 단계에 있는 프로타고니스 약물의 글로벌 권리에 대한 

계약을 체결했으며 프로타고니스트는 계속해서 임상시험과 미국 규제 승인에 대해 책임을 가짐

Ÿ 다케다는 프로타고니스트에게 선불로 3억 달러를 지급하고 특정 목표 달성에 대한 로열티와 추가 

현금을 지급할 예정

Ÿ 이 거래로 다케다는 미국 외 지역에서 해당 약품에 대한 모든 권리를 얻게 되며, 프로타고니스트는 

미국에서 제품을 공동 홍보하고 그곳에서 이익을 동등하게 공유할 수 있는 옵션을 보유

Ÿ 러스퍼타이드(rusfertide)로 알려진 이 약물은 현재 신체에서 과도한 적혈구를 생성하고 약 

10만~16만명에게 영향을 미치는 진성적혈구증가증에 대한 3상 테스트 중

[Biopharma Dive, 2024.02.01.; MedCityNews, 2024.02.01.] 
 

중국 화장품 시장, 정책적 지원과 젊은 층 구매로 국산제품 점유율 증가

 해외제품 인기가 높았던 중국 화장품 시장은 코로나19 확산 후 활성화된 라이브 커머스로 판매가 

급증하고 당국이 화장품 관련기업 설립 절차를 간소화면서 국산 화장품 점유율이 꾸준히 증가

Ÿ ’16년∼’19년 전년대비 6.8%∼8.0%로 안정적으로 성장하던 중국 화장품 시장은 ’20년 코로나 

사태로 7% 감소했지만 ’21년 15% 증가로 급격한 회복세를 보였고 ’22년에도 6.7% 증가한 4,858억 

위안을 기록했으며 ’23년 시장규모는 5,000억 위안을 넘을 것으로 예상 

Ÿ 이러한 호조를 반영하듯 중국 화장품 관련 기업은 ’16년 약 94만개에서 ’18년에는 140만 개, 

’20년에는 281만개로 2배 이상 늘어났고 ’21년에는 약 440만 개 규모로 증가

Ÿ 중국 국가통계국이 발표한 ’23년 1∼10월 소정(所定)화장품기업(연매출 500만 위안 이상 기업)의 

국내 소매액은 3,291억 3,000만 위안으로 전년동기대비 6.2% 증가

      * 중국 화장품 시장의 확대는 ’21년 1월부터 시행되고 있는 ‘화장품감독관리조례’ 외에 ’21년 5월 시행된 ‘화장품등록비안관리변법 

(化粧品登録備案管理弁法)’ 등 규제당국의 정책으로 화장품 관련기업 설립절차를 간소화한 결과라는 해석이 지배적

Ÿ 라이브 커머스를 통해 국산브랜드를 지지하는 사회 분위기가 화장품 분야의 법정비 강화를 촉진시킨 

가운데 중국 정부는 화장품 관련법을 정비·강화하고 생산·개발·유통을 규범화함으로써 화장품 

분야의 질서 있고 건전한 발전을 추진한다는 방침

 [JETRO, 2024.02.08.; WWD, 2023.06.06.] 

https://www.biopharmadive.com/news/protagonist-takeda-rare-disease-deal-polycythemia-vera/706303/
https://medcitynews.com/2024/02/takeda-puts-up-300m-to-partner-on-protagonist-drug-for-rare-blood-disease/
https://www.jetro.go.jp/biz/areareports/2024/a1366b5561f97692.html
https://www.wwdjapan.com/articles/1569099
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중국 제약회사, 중동에서 새로운 길을 개척

 중동의 제약 및 의료서비스에 대한 수요 증가는 유럽 및 미국 등 성숙 시장에서 경쟁에 밀리는 

중국 제약사에게 유망한 대안으로 부상

Ÿ 중동 및 북아프리카(MENA) 국가들은 팬데믹으로 인해 의약품 개발에 대한 의지를 강화하고 있는 

가운데, 사우디아라비아, UAE, 쿠웨이트, 오만, 바레인으로 구성된 걸프협력회의(GCC)는 바이오 의약품 

기술이전, 투자 및 현지 제조를 장려하는 다양한 정책을 제정

      * MENA의 현재 인구는 거의 5억 명에 달하고 꾸준히 증가하고 있으며 이로 인한 의료서비스 지출 및 만성질환 부담의 

증가로 헬스케어 시장이 크게 성장하는 지역이며 ‘27년까지 35~55%의 의약품 소비 지출 성장이 예상되는 잠재적 블루오션

Ÿ ’23년 9월 이집트에서 열린 의약품 원료, 기계, 포장재 등에 초점을 맞춘 Pharmaconex 전시회에 

참가한 208개 기업 중 40%가 중국 기업

Ÿ 사우디아라비아, UAE 등 GCC 국가는 AstraZeneca, Pfizer, GlaxoSmithKline 등 다국적 

제약사와의 현지 생산을 진행 중이며, 인도와 한국 제약사를 포함한 더 많은 파트너를 찾고 있고, 

바이오 의약품 분야의 혁신과 제품 파이프라인 개발에 능숙한 중국 제약사에게도 큰 기회

[KrAsia, 2024.01.02.; Xinhua, 2023.09.05.] 
 

글로벌 제약회사, 차세대 파마랩 투자에 매출의 7%로 확대할 예정

 대형 제약회사는 ’25년까지 차세대 파마랩(next-gen pharma lab)에 대한 투자를 현재 매출의 

4%에서 최대 7%까지 두 배 가까이 늘릴 계획이며, 약 75%의 제약회사가 이미 차세대 파마랩 

현대화 작업을 추진했으며 나머지는 실시방안을 마련 

Ÿ 제약조직들은 실험실 혁신(lab transformation)을 위해 △디지털화 가속화 △AI 활용 △프로세스 

개선 △올바른 스킬과 문화 구축에 중점을 두고 실험실 구축 및 운영에 대한 접근 방식을 재고

Ÿ 글로벌 컨설팅사인 캡제미니(Capgemini)는 실험실 혁신의 주요 동인을 △혁신적인 약물의 보다 

빠른 개발 요구 △비용 최적화에 대한 압력 △약물 승인률 향상 요구사항 등으로 분석

      * 기술이 뒷받침하고 스킬, 프로세스 및 인프라 측면에서 지속적으로 발전하는 차세대 파마랩은 혁신적인 발견의 속도를 

가속화하는 데 매우 중요하나, 대부분의 조직은 아직 파일럿 및 개념 증명(PoC) 단계를 넘어 발전하지 못하고 있으며, 

설문조사에 참여한 조직 10곳 중 단 1곳만이 실험실 혁신 이니셔티브를 부분적으로 또는 전체적으로 확대

Ÿ 대부분의 조직은 데이터 관련 문제(90%)와 프로세스 복잡성(92%)을 실험실이 직면한 주요 과제라고 

답변했으며, 차세대 파마랩에는 사용 가능한 데이터에서 통찰력을 도출할 수 있는 올바른 분석 기술을 

갖춘 전문가가 필요하지만 조직의 대다수(97%)는 적합한 과학자를 고용하는 데 어려움 직면

[Express Pharma, 2024.02.08.; Capgemini, 2024.02.05.] 

https://kr-asia.com/chinese-pharmaceutical-companies-chart-new-paths-in-the-middle-east
https://english.news.cn/20230905/16e1523c5e3b4d66ab854b217eea2cd2/c.html
https://www.expresspharma.in/large-pharma-cos-to-invest-nearly-7-per-cent-revenue-on-next-gen-labs-by-2025-capgemini-report/
https://www.capgemini.com/wp-content/uploads/2023/11/Final-Web-Version-Report-Lab-of-the-Future.pdf
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 의료서비스
 

중국 쳰잔산업연구원, ’23년도 중국 만성 당뇨병 관리 시장 동향 분석

 중국 쳰잔산업연구원(前瞻产业研究院)은 ’23년 중국의 만성질환 관리 산업 중 당뇨병 관리 시장 

동향 및 향후 발전 전망을 분석한 보고서 발표

Ÿ 중국은 당뇨병 환자(20~79세 기준)가 가장 많은 국가로, 높은 인구 및 인구 고령화 등에 따른 

유병률의 지속적 증가로 인해 당뇨병 환자가 지속적으로 증가하는 양상

Ÿ 중국의 당뇨병 의약품 시장 규모는 ’19년의 696억 위안에서 ’22년 780억 위안까지 확대되었으며, 

’28년경에는 1,170억 위안(한화 약 21조 3,934억원)에 이를 것으로 전망

      * 의약품 유형별로는 인슐린 아스파트의 시장 점유율이 13.2%로 가장 높고, 인슐린 글라진은 12.2%, 아카보즈는 11.1%로 

각각 2위와 3위를 차지 

Ÿ 인구 고령화 가속화 및 빠른 도시화 등으로 인해 당뇨병 환자 등 만성 질환자는 지속적으로 증가할 

것으로 전망되며, 이에 따라 단계별 진단 및 치료 시스템을 완비하고 당뇨병과 관련된 다수 의약품을 

의료보험 및 정부 조달 범위에 포함 등 당뇨병 치료시장 발전을 위한 정책 마련 필요

[前瞻产业研究院, 2024.01.03.; 第一财经, 2023.11.14.]

태국-사우디아라비아, 보건 안보·의료관광 협상 마무리

 태국과 사우디아라비아는 양국 간 보건 안보 강화와 의료관광 촉진을 목표로 하는 광범위한 협상을 마무리

Ÿ 태국과 사우디는 보건 안보 협력을 통해 의료 전문 지식의 교환을 간소화하고, 양국이 공중 보건 

비상 상황을 처리할 수 있는 더 나은 장비를 갖추도록 보장

Ÿ 태국은 첨단 의료시설로 유명하며, 의료관광객들이 선호하는 목적지로 사우디와의 협약으로 

의료관광의 글로벌 허브로서 입지가 더욱 강화 

Ÿ 사우디 환자를 태국 병원으로 유치하는 것뿐만 아니라 병원 관리 및 웰니스 서비스에 대한 태국의 

전문 지식을 사우디 의료기관과 공유

Ÿ 이번 협력으로 양국의 경제 성장 촉진을 기대. 태국은 의료 부문에서 수익을 창출할 수 있는 

새로운 길이 열렸으며, 사우디아라비아는 특히 건강 및 웰니스 관광 분야에서 이익

Ÿ 또한, 양국의 문화적 이해 촉진이 가능해질 것으로 기대되며, 의료관광으로 인한 개인의 의료기관 

방문 및 방문 국가의 전통과 생활을 체험하는 기회 제공으로 문화 교류 확대

[The Nation, 2024.01.20.; Leaders, 2024.01.20.]

https://bg.qianzhan.com/report/detail/300/240103-fbef4a72.html
https://m.yicai.com/news/101903410.html
https://www.nationthailand.com/thailand/general/40034865
https://www.leaders-mena.com/saudi-thailand-collaborate-in-health-security-medical-tourism/
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인도네시아, 이란과 협력하여 로봇원격수술 프로젝트 추진

 인도네시아 정부는 이란 정부와의 협력을 통해 특히 원격 지역사회를 대상으로 양질의 의료서비스에 

대한 접근성을 향상시키기 위한 원격의료사업 전략으로 로봇 원격수술 추진

Ÿ 양국 정부 간 프로젝트인 로봇 원격수술센터(Robotic Telesurgery Center)는 3,500km 거리에 

있는 인도네시아 서부와 동부 섬을 연결하도록 확대

Ÿ 인도네시아 서부 수마트라 북부의 하지아담말릭중앙종합병원(Haji Adam Malik Central General 

Hospital)과 인도네시아 동부 술라웨시(Sulawesi)의 와히딘수디로후소도마카사르(Wahidin 

Sudirohusodo Makassar)는 최근 이 프로젝트에 참여를 위한 양해각서에 서명

Ÿ 인도네시아 정부는 지역사회를 대상으로 양질의 의료서비스에 대한 접근성을 향상시키기 위한 

원격의료사업 전략으로 로봇 원격수술을 추진

Ÿ 로봇 원격수술은 시술이 원격으로 이루어지기에 감염률도 최소화되며, 환자 이동 거리 감소, 수술 

정확도 향상, 회복 기간 단축 등의 이점이 있으며, 인도네시아 정부는 향후 로봇 원격수술을 소화기, 

비뇨기과, 산부인과 수술에 적용할 계획

Ÿ ’21년부터 시작된 이 프로젝트는 4년차를 맞이하고 있으며, 인도네시아는 이란과 인도파르마(Indofarma) 

등 국영기업과 공동 협력하여 로봇수술 시스템 기술이전과 국산화에 주력할 예정

[Healthcare IT News, 2024.01.09.; Tehran Times, 2024.01.05.]
 

멕시코의 의료관광과 관련된 치명적인 곰팡이 질병

 지난해 미용 시술을 위해 멕시코로 의료관광을 다녀온 미국인들이 치명적인 곰팡이 감염에 

노출되었다는 보고서가 발표

Ÿ <New England Journal of Medicine>에 발표된 보고서는 ’23년 1월 1일부터 5월 13일까지 

멕시코의 마타모로스(Matamoros)에 있는 두 개 클리닉에서 실시한 경막외 마취로 인해 푸사리움 

솔라니(Fusarium solani) 뇌수막염으로 입원한 환자 13명의 진행 상황을 추적

Ÿ 두 클리닉은 유방 확대술, 지방흡입술, 브라질 엉덩이 리프팅과 같은 선택적인 미용 시술 전문

Ÿ 푸사리움 솔라니 곰팡이가 환자의 뇌척수액에 직접 주입되었으며, 이는 건강한 사람에게도 심각한 

뇌수막염 유발 가능

Ÿ 13명의 환자 중 9명은 뇌간, 뇌, 척수에 영양을 공급하는 동맥 손상으로 사망했으며, 살아남은 

환자 4명 중 3명은 침습성 곰팡이 감염에 대한 실험적인 항진균 치료를 계속 받는 중

Ÿ 이 심각한 곰팡이 감염의 발생은 주로 의료관광을 경험한 젊고 건강한 사람들에게 영향

[UPI, 2024.02.09.; NBC NEWS, 2024.02.09.] 

https://www.healthcareitnews.com/news/asia/indonesia-expands-robotic-telesurgery-project-iran
https://www.tehrantimes.com/news/493131/Iran-to-establish-robotic-telesurgery-center-in-Indonesia
https://www.upi.com/Health_News/2024/02/09/medical-tourism-Mexico-fungal-illness/9621707488323/
https://www.nbcnews.com/health/health-news/fungus-sparked-deadly-meningitis-outbreak-aggressively-attacked-brains-rcna137780
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두바이, UAE에서 방문 의료 전문가에게 3개월간 의료 허가

 두바이 보건당국(Dubai Health Authority, DHA)은 지역 의료 부문의 긴급상황, 재해 및 위기에 

대처하고 의료 수요 충족을 위해 의료 목적으로 방문하는 의사에게 3개월 허가증을 제공한다고 발표

Ÿ 두바이 방문 의료 전문가가 ‘아랍 보건 회의 2024’에서 UAE 내에서 진료에 필요한 ‘3개월 단기 

개업 허가’를 취득할 수 있다고 발표했으며, 이는 전문 의료 인력이 부족한 UAE가 지역 의료의 긴급 

및 위기 상황에 대처하고, 국내 의료진의 전문 분야에 의료 전문 지식을 쉽게 접하도록 하는 조치

      * DHA 보건 규제 CEO는 단기 허가증을 취득했다고 해도 나중에 동일 분야의 전문 면허 취득이 자동으로 보장되지 

않으며, 특정 분야에서 전문 자격증을 취득하려면, 통합 전문가 자격 가이드에 설명된 모든 특정 요구의 충족이 필수

Ÿ 단기 허가신청 절차는 ‘Sheryan 전자시스템‘을 통해 하루 안에 취득할 수 있으며, 신청서는 허가된 

의료시설 의료 책임자의 계정을 통해 제출하고, 허가는 최대 3개월 동안 유효하며, 이때 의료 

전문가는 UAE 내 관련된 규정에 따라 전문 면허 신청도 가능

Ÿ 동 제도는 UAE 의료 생태계에 도움이 되어 UAE 의료 업계의 강력한 지지를 받고 있으며, 일부 

전문 분야에 필요한 기술을 도입할 때 외부 전문가에게 3개월간의 실습 기간을 부여하여 첨단 수술과 

전문 의료적 치료를 제공할 수 있게 하고, UAE를 고품질 의료서비스의 허브로 발전하도록 지원

[ZAWYA, 2024.01.31.; khaleejtimes, 2024.01.31.]
 

튀니지, 새로운 의료관광 지역으로 부상

 북아프리카에 있는 튀니지(Tunisia)는 의료 시술을 받기 위해 매년 200만 명 이상의 외국인 환자를 

유치하고 있으며, 의료관광 산업은 연간 수익이 약 35억 디나르(약 11억 달러)로 국내총생산(GDP)의 

9%를 차지

Ÿ 튀니지 의료관광의 성공은 고도로 전문화된 민간 진료소와 숙련된 의료 전문가에 크게 기인하며, 

특히 의료 보조 생식 분야에서 탁월한 성과를 거두고 있어 불임 치료를 원하는 상당수의 환자가 방문

      * 불임 서비스 외에도 튀니지는 성형 수술과 정기 건강 검진을 위해 환자를 유치

Ÿ 또한, 일반 관광 부문의 발전과 밀접하게 얽혀 있으며, 의료관광 산업은 고품질 숙박시설 및 교통 

서비스를 포함한 국가의 풍부한 관광 인프라의 지원을 받고 있고, 아름다운 경관과 풍부한 문화유산은 

환자들이 치료와 휴가 여행을 결합할 수 있는 여행지로서 튀니지의 매력을 배가

Ÿ 그러나 튀니지 경제 상황과 부채로 어려움을 겪고 있으며, 이러한 난관을 극복하기 위해 보건부는 

의료 비자를 시행하고 의료관광 관계자 간의 조정을 강화하기 위해 노력하고 있으며, 유럽의 노년층을 

고객으로 유치하기 위해 민간 부문과의 협력도 장려

[Medriva, 2024.01.31.; Hindustan Times, 2024.01.31.]

https://www.zawya.com/en/business/healthcare/dubai-announces-3-month-permit-for-visiting-medics-to-practice-in-uae-yt26o7yv
https://www.timeout.com/travel/turkey-teeth-and-hair-transplants-the-rise-and-rise-of-cosmetic-tourism
https://www.khaleejtimes.com/lifestyle/health/dubai-announces-3-month-permit-for-visiting-medics-to-practice-in-uae
https://medriva.com/covid-19/tunisia-the-rising-star-of-medical-tourism/
https://www.hindustantimes.com/lifestyle/travel/tunisias-thriving-medical-tourism-industry-draws-millions-of-foreigners-101706677224358.html
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’24년 의료관광의 주요 결정요인으로는 신뢰, 인증, 재정

 ‘의료관광 환자 서베이 2024(Medical Tourism Patient Survey 2024)’에 따르면, 의료관광의 

주요 결정요인이 신뢰, 인증, 재정인 것으로 분석

      * 설문조사는 의료관광협회(MTA), 국제헬스케어 연구센터(IHRC)에서 공동 실시 

Ÿ (신뢰) 의료 제공자 선택의 주요 기준으로 신뢰라고 답한 비율은 약 97.2%로, 의료 제공자는 

투명한 의사소통, 고품질의 치료 등을 제공함으로써 시장 경쟁력을 확보

Ÿ (인증) 그 외 인증 여부를 고려한다고 답한 응답자는 63.3%로, 이로써 국제 표준 준수는 물론 

JCI 등 권위 있는 기관에서 부여하는 인증 획득의 중요성이 입증

Ÿ (재정) 의료관광을 결정함에 있어 비용 및 투명성 등, 재정적인 고려를 한다고 답한 응답자는 

57.7%로, 의료관광 제공자들이 제공해야 할 것은 △경쟁력 있는 가격 △명확한 비용 명세서 △여행 

코디네이션, 컨시어지 지원 등의 부가가치

[BNN Breaking, 2024.02.12.; PR Newswire, 2024.07.19.]
 

’24년 헬스케어 부문 동향으로 투자 감소, 오픈소스 모델의 확산, 규제 등

 미국 벤처캐피털 ‘베세머 벤처 파트너스(Bessemer Venture Partners)’는 ’24년 헬스케어 및 

생명과학 부문의 주요 동향을 분석 

Ÿ (투자) ’23년 헬스테크 벤처 투자가 급감한 가운데 ’24년에도 투자 감소가 이어질 전망이지만, 

’24년에 장기간 기다려 왔던 IPO와 인공지능(AI)이 주는 새로운 기회, 규제 완화가 예상되는 

이유로 동 부문이 ‘인내 자본(patient capital)’에는 높은 매력도를 유지할 것으로 전망

      * 인내 자본은 시장 변동성에 반응하지 않고 회수 기간이 길어도 참을 수 있는 자본을 의미 

Ÿ (오픈소스 모델) 오픈소스 모델의 확산이 AI 스타트업에 새로운 기회를 제공할 것으로 전망되고 

있으며, 예를 들어 허깅 페이스 허브(Hugging Face Hub), GPT-4, Claude 2.1 등에서 공유되는 

오픈소스 모델은 모델 사용 및 훈련에 대한 투명성 및 전방위적 통제를 제공함으로써 의료 업체에도 

혜택을 줄 것으로 기대 

Ÿ (규제) 규제 활동으로 데이터 프라이버시, AI 인증, 인프라 모니터링에 대한 투자가 촉진될 것으로 

예측되며, ’24년 현재 의료계 경영자들이 우선적으로 조달하고 있는 품목은 사이버보안

[Bessemer Venture Partners, 2024.01.08.; IQVIA, 2024.01.05.]

https://bnnbreaking.com/international-relations/medical-tourism-patient-survey-2024-trust-accreditation-and-financial-concerns-shape-patient-decisions
https://www.prnewswire.com/ae/news-releases/medical-tourism-patient-survey-2024-shares-deep-insights-into-barriers-to-patient-acquisition-302059827.html
https://www.bvp.com/atlas/2024-healthcare-and-life-sciences-predictions
https://www.iqvia.com/blogs/2024/01/outlook-for-2024-7-key-indicators-of-progress-in-the-life-sciences-sector
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 디지털 헬스케어
 

Apple의 헤드셋 ‘Vision Pro’, VR·AR에 기반해 치료 및 모니터링을 강화

 미국 애플(Apple)社의 ‘비전프로(Vision Pro)’ 헤드셋이 가상·증강현실(VR·AR)을 통해 치료와 

모니터링을 강화함으로써 의료 부문의 게임 체인저가 될 것으로 기대 

Ÿ 비전프로는 의사의 눈앞에 환자의 혈압 그래프에서부터 흉부 X-레이 결과에 이르기까지 그 

무엇이라도 펼쳐 보이며, 의무기록을 디스플레이 하는 데에 활용 가능  

Ÿ 장비의 양쪽 렌즈에 각각 초고해상도의 스크린 및 손과 눈동자를 추적하는 데에 쓰이는 카메라가 

다수 탑재되어 있어서 전에 없던 수준의 정밀도를 제공 

      * 사용자의 눈을 겨누는 내부 카메라를 통해 시선을 추적함으로써 사용자가 아이콘과 가상 목표물을 보기만 해도 그 

부분을 선택할 수 있도록 설계

Ÿ 애플 측에서는 사람을 디지털 도메인으로 이동시키거나 당사자의 주변 환경에 정보를 덮어씌우는 

역량에 근거해, 비전프로를 공간컴퓨팅 장비의 하나로 홍보하는 중 

[SCMP, 2024.02.12.; The San Diego Union Tribune, 2024.02.05.]
 

영국, 몰입형 디지털 정신 건강 치료법을 위한 네트워크 출시

 영국 혁신청(Innovator UK)은 건강혁신네트워크(Health Innovation Network, HIN) South 

London과 파트너십을 통해 ‘몰입형 디지털 정신 건강 솔루션’에 2,000만 파운드를 투입

      * Innovate UK는 치료적 개입을 개발하는 프로젝트에 자금을 지원함으로써 혁신적 시장 진입의 촉진을 위한 지원 생태계 구축

Ÿ 동 프로그램은 몰입형 기술 부문과 정신 건강 서비스 제공자 간의 협력을 촉진하고, 몰입형 디지털 

치료법을 활용하여 정신 건강 문제가 있는 개인에게 더 빠르고 접근이 가능한 지원을 제공하여 

치료를 가속하는 것을 목표로 함

Ÿ HIN는 파트너쉽을 통해 몰입형 디지털 정신 건강 치료법을 발전시키는 혁신가(Innovator)를 

위한 XR Innovator 지원 프로그램이 준비 중이며, 자금 조달 기회 신청자, 대규모 산업 연구 

및 소규모 프로젝트의 타당성에 대한 전문가 지원을 포괄하는 일련의 지원책이 제공될 예정 

      * XR Innovator 지원 프로그램은 여러 전문가 조직의 협업을 통해 영국 전역의 디지털 치료, 서비스 사용자 참여, 

임상 연구 설계 및 규제에 대한 보완적인 전문 지식을 활용하고 육성하는 것은 정신 건강 관리의 중요한 과제를 해결하기 

위한 혁신 추진의 중심이며, 규제 해제(Unlocking Innovations)는 비즈니스의 성장을 촉진할 것으로 기대

[UKRI, 2024.02.06.; Pharmaphorum, 2023.05.30.] 

https://www.scmp.com/lifestyle/gadgets/article/3251742/apples-vision-pro-headset-could-be-healthcare-game-changer-using-virtual-and-augmented-reality
https://www.sandiegouniontribune.com/news/health/story/2024-02-05/is-apples-new-vision-pro-a-health-care-machine-sharp-healthcare-thinks-so
https://www.ukri.org/news/network-launch-for-immersive-digital-mental-health-therapeutics/
https://pharmaphorum.com/news/uk-funds-extended-reality-projects-mental-health
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스타트업의 치료용 애플리케이션, 디지털헬스 활성화에 기여

 일본 노무라종합연구소는 향후 데이터가 표준화되고 데이터 기반이 정비되면 디지털헬스는 친근한 

기술로 진화할 것이라고 전망

Ÿ 최근 주목받는 디지털헬스 관련 스타트업의 대표주자인 미국의 Evidation Health는 핏빗, 애플워치 

등 20개 이상의 디바이스와 접속 가능한 헬스케어 앱인 ‘Evidation’을 개발

      * 사용자는 건강증진 활동, 임상시험, 연구기관의 프로그램 등에 참여해 △바이탈 데이터 제공 △다양한 설문 응답 등의 

대가로 포인트를 획득하며, Evidation은 축적된 데이터를 가치 있는 정보로 변환하고 행동변화를 촉진하거나 치료를 지원

Ÿ 한편 의약품과 SW를 융합한 차세대 치료도 등장하고 있는데 싱가포르 스타트업 Biofourmis가 

개발한 AI를 이용해 심부전을 치료하는 솔루션 ‘BiovstalsHF’는 재택 시 투약시기와 투약량 조정이란 

과제를 Everion이란 웨어러블 디바이스로 해결

Ÿ BiovstalsHF는 Everion이 취득한 데이터로 환자의 평소 바이 데이터를 모델화하면, AI가 이를 

활용해 입력되는 바이털 데이터로 심부전에 관련된 이상치를 검출하는 구조

Ÿ 이처럼 SW로 의약품의 치료효과를 높이거나 행동변화를 촉진하는 이른바 ‘치료앱’은 일본에서도 

흡연자를 대상으로 한 니코틴 의존 치료용 앱인 ‘CureApp SC’가 ’20년 12월 의료보험 적용 

대상이 된 후 의료현장에서 활용하기 시작

 [野村総合研究所, 2024.02.06.; 厚生労働省, 2024.02.16.] 
 

싱가포르국립대, 딥러닝 통해 RNA 배열로부터 입체구조 예측하는 DRfold 개발

 싱가포르국립대(NUS) 암과학연구소(CSI Singapore)는 AI와 딥러닝 기술을 활용해 RNA 배열을 

통해 입체구조를 예측하는 DRfold를 개발하고 DRfold 소스코드를 공개

Ÿ RNA는 DNA에서 단백질을 아미노산으로 변환할 때 전사·번역 과정에서 역할을 담당하며 최근에는 기타 

다양한 생물학적 프로세스 제어에도 중요 역할을 담당하는 것으로 확인되면서 신규 신약개발 타깃으로 재조명

      * RNA는 단백질에 비해 안정성이 낮아 물리학이나 통계학으로는 오차가 생기기 쉬워 정확한 입체구조의 기술이 어렵고, 프로틴 

데이터뱅크(PDB)에 등록된 RNA의 실험적 구조정보가 제한되어 있어 기존의 지식을 기반으로 한 예측에 제약이 있는 상황

Ÿ DRfold는 end-to-end학습과 기하구속 학습에 초점을 맞춘 딥러닝 네트워크 파이프라인을 작성해 

RNA의 잠재적 기능과 입체구조 예측의 정밀도를 향상

Ÿ 또한 RNA의 입체구조를 예측하기 위해 딥러닝을 이용함으로써 기존의 상동(相同) 모델링이나 

물리 기반의 폴딩시뮬레이션(Folding Simulation)에 의존한 방법에 획기적인 변화를 초래

Ÿ CSI Singapore측은 ‘RNA 기반의 기능평가와 신약개발을 촉진하기 위해 고품질 RNA 입체구조를 

예측할 수 있는 새로운 계산방법을 개발해 실질적인 정보격차를 해소하는 것이 연구 목적’이라고 주장

 [科学技術振興機構, 2024.01.04.; NUS News, 2023.12.21.]

https://www.nri.com/jp/knowledge/publication/fis/kinyu_itf/lst/2024/02/06
https://www.mhlw.go.jp/content/10807000/001211080.pdf
https://spap.jst.go.jp/asean/news/240104/topic_na_03.html
https://news.nus.edu.sg/ai-based-approach-rna-3d-structure-prediction/


10

글로벌 보건산업동향 2024.03.18

호주의 고령자 및 지역사회 돌봄 부문의 디지털 성숙도 조사

 호주의 노인 돌봄 산업 정보 기술 협의회(ACIIT)의 조사 보고서는 호주의 고령자 및 지역 사회 

돌봄 부문의 디지털 성숙도 조사 결과를 제시

* 디지털 성숙도는 디지털 환경에 효과적으로 적응하고 기능하는 능력을 말하며, 설문조사에는 노인 및 지역 사회 돌봄 

부문의 165개 이상의 조직이 참여. 이는 56,000개가 넘는 거주지를 대표하며 해당 부문의 약 1/10을 차지

Ÿ △IT 역량 △인력, 스킬 및 행동 △거버넌스 및 전략 △상호 운용성 △데이터 분석 △사이버보안 △거주자/ 

고객 중심 돌봄 등 7개 영역을 측정했으며, 109점 만점에 평균 58.4점의 디지털 성숙도를 기록

Ÿ 대도시 기반의 돌봄 서비스 제공 조직은 디지털 기술을 ‘강력하게 수용’하고, 농촌 지역 서비스 

제공 조직은 ‘상당한 진전’을 이루고 있는 것으로 나타남

Ÿ 사이버보안에 대해서는 ‘높은 수준’의 자신감이 있는 것으로 나타났으며, 무료 Wi-Fi, 화상 회의 

및 방송 메시징 활용도 높은 편이나 약점으로는 로봇공학, AI, 디지털 앱, 원격 모니터링 장치 활용 

등의 혁신이 부족하며, 주민과 주민 대표에게 디지털 기록에 대한 접근권을 제공할 준비가 부족

[Healthcare IT News, 2023.02.05.; BNN, 2024.02.05.] 
 

글로벌 디지털헬스 펀딩, ’23년 132억 달러로 여전히 침체 국면

 글로벌 시장조사업체인 CB인사이츠(CB Insights)가 발표한 최근 보고서에 따르면, 디지털헬스 

회사에 대한 자금 조달은 여전히 침체 상태에 있으며, 자금 지원 규모는 ’21년 527억 달러에서 

2년 연속 절반으로 감소하여 ’23년 132억 달러로 감소

Ÿ ’23년 글로벌 디지털헬스 자금조달규모는 2년 연속 절반으로 줄었고 거래는 3분의 1 이상 

감소했으며, ’23년 1,397건의 거래성사를 통해 132억 달러가 조달되면서 자금 조달과 거래건수는 

각각 ’16년과 ’14년 이후 최저 수준으로 하락

Ÿ 메가 라운드는 디지털헬스 영역에서 거의 사라졌으며, ’23년 4분기에는 1억 달러 이상의 라운드가 

3번 있었으나 이는 ’16년 이후 가장 낮은 수치이며, 연간 기준으로 메가 라운드 건수는 ’23년 

전체에 걸쳐 20건을 기록했고 이는 ’21년 분기 평균(분기당 37건)에도 훨씬 못 미치는 수치

Ÿ 스타트업 퇴출, 하락, 폐쇄 등의 요인으로, ’23년에 4개의 새로운 유니콘 업체가 등장했음에도 

불구하고 디지털헬스의 총 유니콘 수는 지난 1년 동안 97개에서 94개로 감소

Ÿ 디지털헬스 M&A는 ’23년 4분기에 거의 두 배 증가했는데, 이는 시장에서 통합이 활발해지고 

있음을 나타내며, 자금이 부족하고 기업공개(IPO)가 거의 불가능한 경우, 현금이 부족한 디지털헬스 

스타트업에게 M&A는 점점 더 매력적인 옵션으로 부각될 전망

[CB Insights, 2024.01.25.; Pharmaphorum, 2024.01.31.] 

https://www.healthcareitnews.com/news/anz/how-digitally-mature-australian-aged-care-today
https://bnnbreaking.com/world/australia/unveiling-digital-maturity-in-australias-aged-and-community-care-sector/
https://www.cbinsights.com/research/report/digital-health-trends-2023/?utm_campaign=EM_IUR_2024_01_29_STATE_OF_DIGITAL_HEALTH_REPORT_RELEASE&utm_medium=email&_hsmi=291494553&_hsenc=p2ANqtz--qvJbkDp407Oz-mxJGcp4qxaZdbCDnw_s0u5npCqJIU97xjoEh2anQGPVWMYNEX6-tQw0ZQbNm6Znwa7XzsrZoSW9RwNdmKDtUPaVDvpmQeglkczs&utm_content=report-download&utm_source=hs_email
https://pharmaphorum.com/news/digital-health-hit-hard-vc-slump-2023-says-report
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